Willkommen bei der Geritturngruppe!

Unser Ziel ist es, leistungsorientierten Breitensport anzubieten. Wir fordern junge Talente, die Freude am
Turnen haben und sich auf Wettkdmpfe auf Gau- bis hin zu Bayerischer Ebene vorbereiten mochten.

Das sind wir: Derzeit trainieren etwa 55 Kinder und Jugendliche im Alter von 5 bis 20 Jahren in unseren
Turngruppen. Je nach Alter findet das Training zwei- bis dreimal pro Woche statt. Mehrmals pro Jahr
veranstalten wir auch Trainingswochenenden zum intensiven Training von neuen Elementen.

Unser Verein bietet verschiedene Programme an: Das P-Programm fiir den Breitensport, das LK-
Programm, das je nach Stufe eine Mischung aus Breitensport und Leistungssport darstellt, sowie zukiinftig
das olympische AK-Programm.

Unsere Turnerinnen nehmen regelméfig an Wettkdmpfen des Turngaus Niirnberg-Fiirth-Erlangen teil und
treten auch auf bayerischer Ebene an. AuBBerdem prisentieren sie ihr Konnen bei verschiedenen
Vereinsveranstaltungen, wie zum Beispiel beim Weihnachtsturnen, sowie bei anderen Festen und Events.

Wichtiger Hinweis: Derzeit sind unsere Gruppen voll belegt. Fiir interessierte neue Turnerinnen kénnen
wir daher nur eine Warteliste anbieten.

Jedes Jahr Anfang September, nach den bayerischen Schulferien, laden wir zu einem Schnuppertraining
fiir Madchen im Alter von 5 bis 6 Jahren ein.
Details finden sich auch hier

Was wir von unseren Midchen erwarten:

- Hohe Motivation und Leistungsbereitschaft

- Disziplin im Training und bei den Ubungen

- Teamgeist und Unterstiitzung fiir die anderen

- Die Bereitschaft, sich weiterzuentwickeln und Neues auszuprobieren

Auferdem bendtigen wir regelméBig Unterstiitzung von den Eltern beim Auf- und Abbau fiir die
Trainingsstunden. Ebenso freuen wir uns iiber helfende Hinde wihrend des Trainings. Eltern, die Interesse
haben, kénnen wir bei der Ausbildung zum Ubungsleiterassistenten oder Trainer unterstiitzen, damit sie
aktiv im Verein mitwirken konnen.

Die genauen Trainingszeiten fiir die verschiedenen Kurse konnen unserem Sportprogramm entnommen
werden.

Bilder von unserer Turnabteilung findet ihr in der Bildergalerie.
Weitere Eindriicke vom Training und unseren Wettkdmpfen gibt es auf Instagram unter @scu_turnen.

Das Trainerteam des SCU freut sich auf Dich!
Ansprechpartner: Michael Claus
Tel.: +49-160 800 6686 / E-Mail: mcl.private@gmail.com
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